
, 
Region Kalmar län 

Rutin 

Giltighetstid: 2012-09-11-tills vidare 

Upprlttare4 
G1 

Ledpunktion och provtagning vid artrit, 
uppdukningen gäller alla leder 

Ett utskrivet dokuments giltighet kan ej garanteras 

1 (2) 

Uppdukning för knäpunktion: 
Sterila dukar, 5 st 

Spruta 20 ml, 1 st 

Rosa nål, 2 st 

Rondskål, 1 st 

Kompress/tork, I st 

Tvätta med färgad klorhexidinsprit 5 mg/ml, 
klä därefter knät med sterila dukar 

Pall 

Provtagning: 

Anaerob blododlingsflaska, I st 

Aerob blododlingsflaska, I st 

Provtagningsrör med grå kork, 1 st 

Papperstork med sprit - spruta 
gummimembranet på flaskorna innan 
nålstick 

Rosa nål, 2 st (I till patient, I till 
odlingsflaskor - kontamination om 
samma nål) 

Ledpunktat provtagning: 

I . Aerob blododlingsflaska (2 ml optimalt) 

2. Anaerob blododlingsflaska (2 ml optimalt) 

3. Grått+ lila provtagningsrör: Celler, !aktat, 
kristaller (2 ml räcker, 1 ml kan ev räcka 

Utskriftsdatum: 2019-11-13 



, 
Region Kalmar län 

Ändringshistorik 
Datum Ändring 

Rutin 

Ledpunktlon och provtagning vid artrit, uppdukningen gäller alla leder 

Giltighetstid: 2012-09-11 tills vidare 

• ·  -

Utförd av 

2019-09-23 Tillägg: Lila provtagningsrör under rubrik • I I 
nledpunktat provtagningn 

Ett utskrivet dokuments giltighet kan ej garanteras 

2 (2) 

-·- •"" 

Utskriftsdatum: 2019-11-13 


